Ta6esa 5.2. Crienndukanyja mpeamera
Crienudmkanujy Tpeda JaT 3a CBaKU MPEAMET U3 CTYIH]CKOT IIporpama.

Crynujcxu nporpam : UHTerpucane oCHOBHe H MacTep aKaJeMCKe CTyIHje U3 MeANIHHCKUX HAyKa

Ha3zug npeamera: IIpumena ¢pusnyke akTHBHOCTH y TePANUjH XPOHMYHUX He3apa3HHUX 00J1eCTH KON
noce0HHUX rpyna

HacraBuuk/HactaBuunu: npod.ap Camwa Ma3uh

Crartyc npeaMera: u300pHu

Bpoj ECIIB: 3

YciaoB:

Hu/s npeamera

Primena individualno dozirane, programirane i kontrolisane fizicke aktivnosti u terapiji hroni¢nih nezaraznih
bolesti kao i specificnosti fizicke aktivnosti posebnih grupa.

Hcxoa npeamera

Canp:kaj npeamera
Teopujcka nacmasa

Hpakmutma Hacmaea

Jlutepatypa

Bbpoj yacoBa akTuBHe HactaBe 30 Teopujcka HacTtaBa: 15 IIpakTnyHa HacTaBa: 15

Metone u3Bolhema HacTaBe

[IpenaBamwa, ceMmuHapu,

Ouena 3Hama (MakcumaJjnu 6poj moena 100)

MoeHa
IpexucnutHe 0o6aBe3e 3aBpLIHM UCTIUT noeHa
AKTUBHOCT Y TOKY TIpeJaBama 10 MMUCMEHU UCTIAT 70
MPaKTHYHA HACTaBa 20 YCMEHHU HCIIT

KOJIOKBHjyM-U | |

CEeMHHap-U

Hauwun npoBepe 3Hama MOTy OWTH Pa3IMYUTH HABEJCHO Y TabeiIM Cy caMo Heke onuuje: (IMMCMEHH UCTINTH,
YCMEHH HCIIT, IPe3eHTallja [IPOjeKTa, CEMUHAPH UT/I......

*MaKCHMasIHa JAyxHa 2 cTpanuie A4 ¢popmara




